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关于举办 2022 年香洲区“区长杯”
门球邀请赛的通知

南屏镇人民政府，各街道办事处，区老年人体育协会：

为贯彻落实全民健身国家战略，推动香洲区门球运动发

展，打造更有影响力的品牌赛事活动体系，助力珠海打造“青

春之城、活力之都”，我局拟于 2022 年 11 月 21 日至 24 日

（视疫情防控情况，如改期另行通知）在香洲区华发健身广

场社区体育公园门球场举办 2022 年香洲区“区长杯”门球

邀请赛。现将竞赛规程发给你们，请各单位积极组队，依时

报名参赛。

特此通知。

附件：2022 年香洲区“区长杯”门球邀请赛竞赛规程

珠海市香洲区文化广电旅游体育局

2022 年 10 月 27 日

（联系人及电话：邹小远，0756-2316390）
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附件

2022年香洲区“区长杯”门球邀请赛
竞赛规程

一、组织机构

主办单位：珠海市香洲区文化广电旅游体育局

珠海市香洲区体育总会

承办单位：珠海市香洲区老年人体育协会

协办单位：珠海市香洲区门球俱乐部

支持单位：珠海市香洲区老年大学

珠海正方公共资源运营有限公司

二、竞赛日期和地点

竞赛时间：2022年11月21日-24日

（视疫情防控情况，如改期另行通知）

竞赛地点：香洲区华发健身广场社区体育公园门球场

三、竞赛项目

团体五人制

四、参赛要求

（一）每队可报领队、教练员各1 人，队员5-8人（男女

不限，教练兼队员包含在队员名额内）。各教练员只能随

1 支队伍一起报名。上限24支队伍，总数量不超过240人，报

名成功以收到承办方信息确认为准。（报名后，不能随便改

动，如遇特殊情况，在比赛之前书面形式报承办单位。）

（二）参赛人员年龄：18周岁（2004年1月1日以后出
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生）-75岁以下（1947年1月1日以后出生），男、女性别不限。

（三）参赛人员必须符合以下条件之一，方可报名参赛。

1.珠海市户籍。

2.珠海市居住证（2022年11月1日以前办理方有效）。

3.珠海市社保证明（2022年8月至10月社保证明）。

（四）主办方为所有参赛人员购买参赛时段的“人身意

外伤害保险”；所有参赛人员必须签署并提交《自愿参赛责

任及风险告知书》（附件2），在参赛中出现的任何意外事故，

均由参赛队、参赛人员及其家属自行负责。参赛人员须身体

健康，经医生检查认为身体健康适于参加门球比赛参赛人

员，如有心脏病史、高血压病史或其它危重病史者，请遵医

嘱谨慎报名参赛。

（五）参赛人员在比赛期间必须携带有关证件（如身份证、

居住证、社保卡），比赛开始前统一检查，如有发现违反规

程规定者，将不得参赛；比赛期间如发现不符合参赛要求者，

将取消该队的有关比赛成绩。

（六）赛事疫情防控要求

（1）全体参赛人员必须在比赛前14天内没有在疫情高发

地及境外旅居史或与上述人员有密切接触史。

（2）比赛期间，实行体温检测、绿码、48小时核酸准入

制。合格方可进入赛场并参加比赛；如体温超37.3℃则复测

体温，如复测后体温仍不合格则取消本次参赛资格并由医护

人员送至定点医院排查。

（3）参赛队伍按抽签次序提前30分钟入场。每场比赛参
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加人数控制在50人以内，非参赛人员谢绝入场。

（4）全体参赛人员、裁判员往返赛区途中和离开赛场后，

须全程科学佩戴口罩。

（七）各参赛队伍须认真填写报名表（附件1）一份，字

迹清楚，于2022年11月10日前，联系人：邹小远13631228721，

隋青华13697779900。

（八）各参赛队伍报名后不得更改，逾期不再接受报

名。

（九）各参赛队伍于2022年11月12日上午10:00在比赛场

地召开组委会、裁判员、领队、教练员联席会议，无故缺席

的不允许参赛。同时，联席会议参赛队伍领队提交报名表

（附件1）、签署的《自愿参赛责任及风险告知书》（附件2）

及《文明倡议书》（附件3）。

（十）各参赛队伍全体人员请严格遵守比赛时间安排，

根据赛程安排提前30分钟到达比赛现场，提前15分钟到裁判

台检录，不允许无故缺席比赛。

五、竞赛办法

（一）执行国家体育局社会体育指导中心审定的《2015

年门球竞赛规则与裁判法》。

（二）执行国家体育局社会体育指导中心审定的《竞赛

仲裁委员会条例》。

（三）比赛在门球专用人造草坪上进行，规格20*15米。

（四）比赛分两个阶段进行。第一阶段分组单循环赛

（抽签分组），第二阶段根据赛制决出相关名次。
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（五）比赛时只允许教练一人指挥，违者按妨碍比赛进

行处理。

（六）参赛人员必须统一着装，穿平底运动鞋，教练员、

队长必须佩带徽章标志。

（七）如对竞赛规程的执行和竞赛过程中的判罚有异议，

请在事发1小时内，可书面向大会仲裁委员会提出申诉，并缴

纳200元申诉费后，即予受理，经核查后，如胜诉，将给予合

理的处理，同时退还申诉费，一旦败诉，将不再退还申诉费。

六、 奖励办法

（一）获得团体第一至四名：奖杯、获奖证书及奖品。

（二）获得团体并列第五名4支队伍：获奖证书及奖品。

（三）参赛队伍：均发比赛门球一套。

七、纪律规定

（一）各队领队、教练员、参赛人员要严格遵守比赛秩

序、纪律。做到“尊重裁判、尊重对手、尊重观众、尊重自

己”；教练与队员不可跨队。

（二）比赛过程中不准无故弃权，不准弄虚作假，不准罢

赛，准时到场参加比赛。

（三）服从裁判员判罚，文明比赛，严禁相互打骂，或假

借比赛恶意伤害对手，不得教唆球员故意犯规。如有球员在

比赛场上或场下打斗，辱骂裁判员、工作人员，视其情节轻

重，给以当事者停赛2年、取消队伍成绩、取消参赛资格、取

消下一年度参赛资格、建议取消参加区级赛事等处理，并通

报所在单位。情节恶劣的交由公安部门依法处理。
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（四）比赛期间任何一队不得增加或更换参赛人员（即

使报名时未报满全队人数），违者取消该队之前比赛成绩及

余下参赛资格。

（五）各队对裁判判罚处理有异议，可在事发1小时内，

书面向大会仲裁委员会提出申诉，即予受理，经核查后作出

答复。赛事组委会对违纪、违规运动队（员）的处理意见为

最终处理决定。

（六）任何投诉必须以书面形式递交给组委会，不接受

任何口头投诉。

（七）坚决贯彻执行国家体育总局、省体育局反兴奋剂

工作各项规定，严格禁止任何参赛参赛人员使用兴奋剂和其

他违禁药品。如有违反将按相关规定进行严肃处理。

八、仲裁委员、裁判员

赛事裁判员设专职裁判员，由组委会统一指派。

九、其他

（一）参赛队一切费用自理。

（二）本规程未尽事宜，另行通知；其解释权及修改权

均属赛事组委会。

附件：1.2022年香洲区“区长杯”门球邀请赛报名表

2.2022年香洲区“区长杯”门球邀请赛自愿参赛

责任及风险告知书

3.2022年香洲区“区长杯”门球邀请赛文明倡议书
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附件1

2022年香洲区“区长杯”门球邀请赛报名表

参赛队伍名称： 团体五人制 填报日期：2022年 月 日

职务 姓名 性别
出生

年月日
电话 身份证号 现住址

是否

接种疫苗

粤康码

是否绿色

近14日 行

程轨迹

领队

教练

队员1

队员2

队员3

队员4

队员5

队员6

队员7

队员8
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附件 2

2022 年香洲区“区长杯”门球邀请赛
自愿参赛责任及风险告知书

我自愿报名参加 2022 年香洲区“区长杯”门球邀请赛并

签署本责任书。对以下内容，我已认真阅读、全面理解且予以

确认并承担相应的法律责任：

一、我愿意遵守本次比赛的所有规则规定；如果本人在比

赛过程中发现或注意到任何风险和潜在风险，本人将立刻终止

参赛或报告比赛组委会。

二、我充分了解本次比赛期间的训练或比赛有潜在的危

险，以及可能由此而导致的受伤或事故，我会竭尽所能，以对

自己安全负责的态度参加比赛。

三、我完全了解自己的身体状况，确认自己的健康状况良

好；没有任何身体不适或疾病（包括先天性心脏病、风湿性心

脏病、高血压、脑血管疾病、心肌炎、其他心脏病、冠状动脉

病、严重心律不齐、血糖过高或过低的糖尿病、以及其它不适

合门球运动的疾病），因此我郑重声明，可以正常参加门球比

赛。

四、我同意接受承办方在比赛期间提供的现场急救性质的

医务治疗，但在医院救治等发生的相关费用由本人负担。



9

（请用楷体字填写，务必清晰可辨）

参赛人员签名： 2022 年 月 日

参赛人员家属签名： 2022 年 月 日

参赛队伍领队签名： 2022 年 月 日

领队手机号码：

参赛队伍名称：

备注：本《自愿参赛责任及风险告知书》为每名运动员单

独 1 份，先由运动员本人及其家属签字，然后由领队签字，并

在比赛报名时交给竞委会。
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附件 3

2022 年香洲区“区长杯”门球邀请赛
文明倡议书

为确保赛事活动取得圆满成功，展示香洲市民文明风采

和珠海美好城市形象，提升香洲知名度和美誉度，作为参赛人

员，我们的言行举止将代表门球人士的形象，让我们一起以实

际行动积极倡导“体育与健康同行”，以球会友，文明竞赛的

理念，共同营造团结和谐的良好比赛气氛，为“青春之城、活

力之都”的目标做出积极努力。

在此，我们倡议:

一、做文明球员。球员应严格遵守门球竞赛章程，严格

竞赛着装(穿平底运动鞋)，牢记“友谊第一，比赛第二”的原

则，时刻以门球人士准则要求自己，赛出水平、赛出风格、赛

出精神，以乐观积极的态度，淡化比赛胜负，做出尊重和服从

裁判，尊重和爱护双方队员，尊重观众，营造一种和谐、健身、

拼搏的门球比赛氛围。

二、做公正裁判。严肃--注重自己身姿、穿戴、言谈举

止、形象仪表。认真--集中精力执行任务，做到一丝不苟、精

益求精。公正--以裁判员道德品质的水平，做到不徇私情、公

正执法。准确--按照规则、法规准确无误、圆满完成全部赛程

任务。

三、做品味观众。观众文明观察，文明助威、不参与教

练、尊重教练员、裁判员、参赛人员，给参赛选手营造一个和
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谐积极向上的比赛环境，坚决抵制乱起哄、鼓倒掌、喝倒彩，

不做在场内扔东西，损坏人造草地等行为，让不良习气远离赛

场。

让我们一起共同负担起营造文明竞赛氛围，维护良好门球

秩序和建立健康和谐香洲的责任!

参赛队伍：

队伍领队（签名）：

倡议签署时间： 年 月 日
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2022年香洲区“区长杯”门球邀请赛

竞赛组织机构

组 委 会

名誉主任：李志刚 香洲区区委常委、区宣传部部长

主 任：曹 勇 香洲区文化广电旅游体育局局长

副 主 任：张壮欢 香洲区文化广电旅游体育局副局长

段金秋 香洲区体育总会常务副会长

李 娜 香洲区老年人体育协会主席

委 员：各参赛队领队

仲裁委员会

主 任： 张壮欢

委 员： 段金秋、廖保林

竞 赛 组 邹小远、陈玥君、唐 林

裁 判 组

裁 判 长：隋青华

副裁判长：隆新祥

裁 判 员：陈玲花、梁 琼、李 瑛、徐 平、陈海贤、

周 红、雷燕梅、钟淑芝、潘燕芬、罗宏芳、

于红侠、梁永坚、彭学会、罗志强

场地保障组：罗志强、邹小远、纪春芳、胡巧云、余晓华、

梁 琼、聊玉兰、曾淑萍
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2022年香洲区“区长杯”门球邀请赛

参赛队名单
区老年大学队

领队：张俊坤

教练：卢仲秋

队员：张俊坤、卢仲秋、孙华仁、沈榕明、邓华成

市老年大学队

领队：唐法芝

教练：钟国彤

队员：唐法芝、钟国彤、李万达、殷文富、李功新

狮山街道队

领队：赵连柱

教练：钟福英

队员：赵连柱、钟福英、陈 芳、曾淑兰、张先华

南美社区队

领队：陈英华

教练：程国芬

队员：陈英华、程国芬、李忠志、张翔凤、胡巧云

南坑社区队

领队：陈焕祯

教练：陈焕祯

队员：陈焕祯、成 林、郑秀娜、陈丽洁、王好仁、陈凤银、

李淑君

幸福社区队

领队：刘翠娥

教练：刘千才

队员：刘翠娥、刘千才、邓长斌、李英祥、於明刚、徐习忠
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兴业社区队

领队：初立军

教练：陈 梅

队员：初立军、陈 梅、李玲峰、陈 素、唐更生

南虹社区队

领队：陈 虎

教练：刘庆发

队员：陈 虎、刘庆发、刘显琴、万秀云、袁志胜、曾淑萍

茂丰社区一队

领队：周丽莉

教练：陈义安

队员：陈义安、周丽莉、李鲜兰、杨迪兴、晏慧英、周仁金

茂丰社区二队

领队：邓艳乔

教练：张树西

队员：邓艳乔、张树西、邹本雪、冯雁娟、刘美兰、高胜利

茂丰社区三队

领队：聊玉兰

教练：赵家兰

队员：聊玉兰、赵家兰、王桂秋、赵 华、周夏莲、程红星

濂泉社区队

领队：莫伟娟

教练：莫伟娟

队员：莫伟娟、黄汉明、赵根花、钟华好、郭丽华、莫 西

湾仔鸿景队

领队：石长祥

教练：管极东

队员：石长祥、管极东、吴建勤、韩宏花、陈美芬
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南美老兵一队

领队：冯俊豪

教练：冯俊豪

队员：冯俊豪、曾小波、鲍达强、黄康实、徐国平、黄志平

南美老兵二队

领队：杨伟立

教练：卓云开

队员：杨伟立、卓云开、余晓华、彭建新、陈宝光、芩洪成

梅华社区队

领队：徐宏伟

教练：冯 强

队员：徐宏伟、冯 强、陈文高、梁平娣、付海琴

高新区金鼎老协队

领队：李建雄

教练：纪春芳

队员：李建雄、纪春芳、卓华纪、刘小珍、林海州、佘华响

高新区后环社区队

领队：孟德斌

教练：任 萍

队员：孟德斌、任 萍、郭建成、黄凤全、席 敏、孙雁凌、

杨丽华

斗门区老年大学队

领队：邝丽瑜

教练：杨梦辉

队员：邝丽瑜、杨梦辉、梁艳平、赵美燕、夏金芳、黄艳喜
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金湾区老体协队

领队：黄新华

教练：温秀莲

队员：黄新华、温秀莲、黄翠霞、陈月贞、覃洁兰、

林留娇、彭燕萍、蓝金宗
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分组表

编号

组别

A组 B组 C组 D组

区老年大学
队

金湾区老体
协队

高新区金鼎
老协队

茂丰社区一
队

南美社区队 幸福社区队
茂丰社区三

队
湾仔鸿景队

斗门老年大
学队 南坑社区队

市老年大学
队

梅华社区队

南虹社区队 濂泉社区队
南美老兵一

队
南美老兵二

队

茂丰社区二
队

兴业社区队 狮山街道队
高新区后环

社区队
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2022年香洲区“区长杯”门球邀请赛

第一阶段赛程表

11月21 日
场

次
组
别 一号场

组
别 二号场

时间

8:00 1 A 南虹社区：茂丰二队 A 区老年大学：南美社区

8:35 2 B 濂泉社区：兴业社区 B 金湾老体协:幸福社区

9:10 3 A 南美社区：茂丰二队 A 斗门老年大学：南虹社区

9:45 4 B 幸福社区：兴业社区 B 南坑社区：濂泉社区

10:20 5 A 南美社区：斗门老年大学 A 区老年大学：茂丰二队

10:55 6 B 幸福社区：南坑社区 B 金湾老体协：兴业社区

14:00 7 A 区老年大学：南虹社区 A 茂丰二队：斗门老年大学

14:35 8 B 金湾老体协：濂泉社区 B 兴业社区：南坑社区

15:10 9 A 区老年大学：斗门老年大学 A 南虹社区：南美社区

15:45 10 B 金湾老体协：南坑社区 B 濂泉社区：幸福社区
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第一阶段赛程表

11月22 日
场

次
组
别 一号场

组
别 二号场

时间

8:00 11 C 茂丰三队：狮山街道 C 市老年大学：老兵一队

8:35 12 D 湾仔鸿景：后环社区 D 梅华社区：老兵二队

9:10 13 C 金鼎老体协：狮山街道 C 茂丰三队：市老年大学

9:45 14 D 茂丰一队：后环社区 D 湾仔鸿景：梅华社区

10:20 15 C 狮山街道：市老年大学 C 金鼎老体协：老兵一队

10:55 16 D 后环社区：梅华社区 D 茂丰一队：老兵二队

14:00 17 C 老兵一队：茂丰三队 C 金鼎老体协：市老年大学

14:35 18 D 老兵二队：湾仔鸿景 D 茂丰一队：梅华社区

15:10 19 C 金鼎老体协：茂丰三队 C 老兵一队：狮山街道

15:45 20 D 茂丰一队：湾仔鸿景 D 老兵二队：后环社区
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第一阶段成绩公布栏

A
区老年
大学队

南美社
区队

斗门老
年大学

南虹社
区队

茂丰社
区二队 积分

相等

队积
分

相等
队净
胜分

全阶
段净
胜分

名次

区老年
大学队 : : : :

南美社
区队 : : : :

斗门老
年大学 : : : :

南虹社
区队 : : : :

茂丰社
区二队

: : : :

B
金湾区

老体协

幸福社
区队

南坑社

区队

濂泉社

区队

兴业社
区队 积分

相等

队积
分

相等
队净
胜分

全阶
段净
胜分

名次

金湾区

老体协
: : : :

幸福社
区队 : : : :

南坑社

区队
: : : :

濂泉社

区队
: : : :

兴业社
区队

: : : :
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第一阶段成绩公布栏

C
金鼎老
协队

茂丰社
区三队

市老年
大学队

南美老
兵一队

狮山街
道队 积分

相等

队积
分

相等
队净
胜分

全阶
段净
胜分

名次

金鼎老
协队

: : : :

茂丰社
区三队

: : : :

市老年
大学队 : : : :

南美老
兵一队

: : : :

狮山街
道队

: : : :

D
茂丰社

区一队

湾仔鸿
景队

梅华社

区队

梅华社

区队

高新区
后环队 积分

相等

队积
分

相等
队净
胜分

全阶
段净
胜分

名次

茂丰社

区一队
: : : :

湾仔鸿
景队 : : : :

梅华社

区队
: : : :

梅华社

区队
: : : :

高新区
后环队

: : : :
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第二阶段赛程表

11月23 日 场

次

组

别
一号场 组别 二号场

时间

8:00 21 aa A1:D4 aa B2:C3

8:35 22 bb B1:A4 bb C2:D3

9:10 23 cc C1:B4 cc D2:A3

9:45 24 dd D1:C4 dd A2:B3

10:20 25 aa D4:B2 aa A1:C3

10:55 26 bb B1:D3 bb A4:C2

14:00 27 cc C1:A3 cc B4:D2

14:35 28 dd C4:A2 dd D1:B3

15:10 29 aa C3:D4 aa A1:B2

15:45 30 bb D3:A4 bb B1:C2

16:20 31 cc C1:D2 cc A3:B4

16:55 32 dd B3:C4 dd D1:A2
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第二阶段成绩公布栏

aa组 A1 B2 C3 D4 积分

相等

队积
分

相等

队净

胜分

全阶

段净

胜分
名次

A1 : : :

B2 : : :

C3 : : :

D4 : : :

bb组 B1 C2 D3 A4 积分

相等

队积
分

相等

队净

胜分

全阶

段净

胜分
名次

B1 : : :

C2 : : :

D3 : : :

A4 : : :
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第二阶段成绩公布栏

cc组 C1 D2 A3 B4 积分

相等

队积
分

相等

队净

胜分

全阶

段净

胜分
名次

C1 : : :

D2 : : :

A3 : : :

B4 : : :

dd组 D1 A2 B3 C4 积分

相等

队积
分

相等
队净

胜分

全阶
段净

胜分
名次

D1 : : :

A2 : : :

B3 : : :

C4 : : :
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第三阶段赛程表

11月24日
场

次
组
别 一号场

组

别

二号场

时间

8:00 33
淘

汰

赛

八进四
淘

汰

赛

八进四

8:35 34 八进四 八进四

9:10 35

半

决

赛
四进二

半

决

赛
四进二

9:45 36

决

赛 一 、二名 三 、四名

10:30 颁 奖
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八进四对阵图
2022年11月24日
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2022年香洲区“区长杯”门球邀请赛

名次表

名次 团体赛

第一名

第二名

第三名

第四名

并列第五名
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