
九年磨一剑，门球谱新篇

——记 2022 年狮山街道第九届“狮子山杯”门球邀请赛

10 月 26 日上午在香洲区华发健身广场门球场，举行了 2022
年狮山街道第九届“狮子山杯”门球邀请赛闭幕式。参加颁奖仪
式的嘉宾有珠海市香洲区狮山街道办事处人大工委主任程碧燕、
珠海市香洲区狮山街道办事处文化站站长古小华、珠海市老年人
体育协会主席罗和平、珠海市香洲区老年人体育协会主席李娜。
颁奖仪式由香洲区门球俱乐部主任罗志强主持。

为期三天的狮山街道“狮子山杯”门球邀请赛由珠海市香洲
区狮山街道办事处主办，珠海市香洲区老年人体育协会、香洲区
门球俱乐部承办。到今年已经连续举办了九届。本次赛事吸引了
来自狮山街道各个社区共20支门球队200多名门球爱好者参加。
参赛队中有退役老兵、老年大学学员，有退休干部、教师、医生，
有来自各个不同行业的社区居民，有的参赛队女性运动员超过了
半数，巾帼不让须眉，撑起了门球队的半边天。也有夫妻、父女
共同参赛的，虽然属于不同的参赛队，但是相遇赛场决不含糊。
有的参赛队员年龄已经超过了 80 岁，但打起门球来并不输给年
轻人。这次赛事为狮山街道各个社区的门球爱好者提供了一个切
磋门球技战术和增进友谊的平台，展示了狮山街道社区居民文明
风采和珠海美好城市形象，展现了狮山街道办事处在建设文明珠
海“青春之城，活力之都”方面的务实工作，以全心全意为人民
服务的精神风貌，向党的二十大顺利召开献礼！

据参与了历届“狮子山杯”门球邀请赛，担任本次赛事裁判
长的香洲区门球俱乐部名誉主任隆新祥介绍，狮山街道办事处认
真贯彻落实健康中国和全民健身国家战略，积极倡导“体育与健
康同行”，鼓励社区群众通过体育锻炼养成健康生活良好习惯。
近十年来，狮山街道社区门球运动的普及和发展，已经成为狮山
街道社区群众锻炼心智，增强体质，愉悦身心的一项有影响力的
品牌体育赛事。经过激烈的角逐，南美社区一队拔得头筹，获得
冠军，狮山街道队、南美老兵队、香洲区老年大学队分获亚军、
季军、殿军，南香社区二队、南坑社区二队、南坑社区一队、教
育社区一队获得并列第五名。



香洲区狮山街道办事处长期以来特别关注社区老年人的身
心健康，响应“积极老龄观和健康老龄化”的理念，提倡老年人
对自己的老年生活要有筹谋、有规划，积极参与社会活动，培养
良好生活方式。通过门球运动的开展，让更多老年人的生活更健
康、更积极、更有质量。为表达狮山街道辖区内老年人由衷的感
激之情，香洲区老年人体育协会主席李娜代表香洲区老年人体育
协会、香洲区门球俱乐部向香洲区狮山街道办事处赠送 “关爱
长者，情系门球” 牌匾，以表敬意！在一片欢乐祥和的气氛中，
2022 年狮山街道第九届“狮子山杯”门球邀请赛圆满结束。
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